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سلسلة نشاطات في المستشفيات

نشاطات

احياء رمضان

مستشفى  فريق  ــرز  اح
الجامعي  الطبي  الساحل 
دورة  في  الثاني  المركز 
التي  المــســتــشــفــيــات 
آب   11 في  جرت  التي   2016 القدم  لكرة   GlobeMed شركة  تنظمها 
فريق  فوز  بعد  الفضية  الميدالية  .ونال  الدكوانة   stadium ملعب  على 
مستشفى تبنين بالمركز الاول في المباراة النهائية التي حضرها جمهور 

غفير من محبي اللعبة وأهالي واصدقاء المشاركين. 

جرياً على عادته كل عام، أقام قسم المسؤولية الاجتماعية في مستشفى 
الساحل وبإيعاز مباشر من رئيس مجموعة الساحل د. فادي فخري علامة 
الدكتور  مؤسسة  لأطفال  الساحل  مستشفى  في  رمضانياً  افطاراً 
محمد خالد الاجتماعية ودار الايتام الاسلامية وجمعية المبرات الخيرية 
حيث قدمت الهدايا المتنوعة من قبل الدكتور علامة الذي تمنّى للجميع 

عيداً سعيداً راجياً ان يعمّ السلام والطمأنينة في بلدنا الحبيب لبنان.

عملية جراحية في طب العيون

حرب  راغب  الشيخ  مستشفى  في  أجريت 
جراحة  هي  العيون،  طب  في  جراحية  عملية 
 )cataract( الزرقاء  للماء  ومشتركة  متطورة 
من  مريضة  لعين  معاً   )glaucoma( والسوداء 
آل ناصر تتجاوز السبعين عاما كانت تعاني من 
ضعف في النظر وتلف في عصب العين نتيجة 

ارتفاع ضغط العین.
شاهين،  زكريا  يحيى  الدكتور  أجراها  التي  العملية  خلال  تمت  وقد 
الزرقاء  الماء  إزالة  السوداء،  والماء  العين  ضغط  في  الأخصائي  الجراح 
Phaco الحدیثة وزرع عدسة في العين، ثم أجريت عملية الماء  بطريقة 
 deep sclerectomy( ومتطورة  دقيقة  بطریقة   )glaucoma( السوداء 

 )+viscocanalostomy
الــوصــول  یتم  حیث 
رفيعة  دائرية  قناة  الی 
بالعين  محيطة  جــدا 
 )Schlemm canal(
حوالي  قطرها  ويبلغ 
وتوسیعها  ملم   0.1
العین.  ضغط  لتخفیف 
ــى أن  ــارة ال ــدر الإشـ تج

الى العلاج  العملية مستقرة ولن تحتاج  حالة العين بعد 5 أشهر من 
بالقطرات او الجراحة مجدداً. 

في مستشفى الشيخ راغب حرب

محاضرات ونقل مباشر لعملية جراحية بواسطة الليزر ذو الضوء الأخضر لتضخم البروستات

القديس  مستشفى  في  جرى 
بيروت  في  الجامعي  جاورجيوس 
الليزر  بواسطة  نوعية  عملية 
 GreenLight( ذو الضوء الأخضر
البروستات،  لتضخم   )Laser
الدكتور  ــراف  إش تحت  ــك  وذل
جراحة  قسم  في  أطباء  وبمشاركة   Dr. Gordon Muir موير  جوردون 
المسالك البولية في المستشفى. وقد جرى نقل هذه العملية مباشرة 
حيث  للمستشفى  المقابلة  البتلوني  قاعة  الى  العمليات  غرفة  من 
حضر عدد كبير من الأطباء الإختصاصيين في جراحة المسالك البولية، 

أطباء القلب إضافة إلى الطاقم الإداري في المستشفى.
يعمل هذا النوع من الليزر على تدمير وإزالة الأنسجة المتضخمة في 
البروستات بواسطة شعاع ليزر ذو طاقة عالية معتمدا« آليّة التبخير 

ليؤمن الراحة السريعة من العوارض. 

ــران  ــزي ح  3 فـــي 
احتفلت  الفائت، 
الشرق  مركز  ادارة 
الصحي  ــط  الاوس
في بصاليم بتوقيع اتفاقية مع الجامعة اللبنانية باعتماده مستشفى 
أبو  اللبنانية، برعاية وزير الصحة العامة وائل  جامعيا تابعا للجامعة 
الحلو،  جوزيف  الدكتور  الوزارة  في  الصحية  العناية  بمدير  ممثلا  فاعور 
وعميد كلية الطب في الجامعة اللبنانية البروفسور بطرس يارد ومدير 
عام المستشفى الدكتور هنري عازار وحشد من فعاليات المنطقة، نقيب 
الممرضات،  نقيبة  الشمال،  في  الاطباء  نقيب  الخاصة،  المستشفيات 

اطباء وموظفي المستشفى.

عريفة  من  ترحيب  كلمة  القيت  ثم  الوطني  بالنشيد  الحفل  افتتح 
الحفل. ثم تلتها كلمة مدير عام المستشفى الذي شدد على اهمية هذه 
المناسبة لما فيها من خير للوطن وللتقدم الطبي اذ سيتم التعاون مع 

في مستشفى القديس جاورجيوس الجامعي 

في مستشفى الساحل الطبي الجامعي

للمرضى  العملية  هذه  اجراء  إمكانية  نذكر  العلاج  هذا  منافع  ومن 
الذين يتناولون ادوية تمنع تخثر الدم؛ إضافة إلى عدم وجود أية خطورة 
لحدوث امتصاص السوائل الى مجرى الدم )TUR syndrome( فمع الليزر 
يستخدم المحلول الملحي. كذلك التحسن السريع والرجوع الى نشاطات 

الحياة اليوميّة.

اعتماد مركز الشرق الاوسط الصحي مستشفى جامعي

الجامعة الوطنية، ارقى كلية طب في وطننا، ليكون في بيئتنا المتنية ....
مستشفى جامعي بامتياز، له جميع المقومات ليمارس مهنة الصحة 
باعلى وافضل المستويات. ثم عرض وثائقي قصير يعرف بالمركزالطبي 
المتطورة. ثم كانت كلمة لكل من  واجهزته  واقسامه  ومراحل تطوره 
اللبنانية  الجامعة  في  الطب  كلية  وعميد  العامة  الصحة  وزير  ممثل 

واختتم الحفل بنخب المناسبة.

ايضاً،  رمــضــان  ــي  وف
وموظّفو  اطبّاء  اجتمع 
الافطار  في  السّاحل 

السنوي.
مستشفى  في  المرضى  الأطفال  الرسالة  كشافة  من  وفد  زار  كما 
وتقديم  ترفيهي للأطفال  الجامعي حيث جرى عرض مسرحي  الساحل 

هدايا من قبل د. فادي علامة الذي تمنى للجميع الشفاء العاجل.
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نشاطات

حفل التخرج السنوي لطلاب المعهد 

قسم غسل الدم )الكلى(

ورشة عمل عن عن »مرض الفصام وبوادره«

في مستشفى قلب يسوع

نظمّت إدارة معهد الشيخ راغب حرب للعلوم التمريضية حفل التخرج 
السنوي للطلاب الناجحين في الشهادات الرسميةحيث حقق المعهد 
المرتبة  العياش  الطالبة فاطمة  أحرزت  وقد  بنسبة %100.  باهراً  نجاحاً 

12 في لبنان.
تم  بعدها  المتخرجين.  للطلاب  وكلمة  المعهد  لإدارة  الحفل كلمة  تخلل 
الهادي حسين وعرض  تقديم درع تكريمي لعائلة الطالب الشهيد علي 
تحقيق مصوّر عن الشهيد، بعدها جرى توزيع الشهادات على المتخرجين. 

غسل   )Hemo Dia Filtration( HDF بتقنية  العمل  بدأ 
الدم  في مستشفى المنلا – طرابلس، وذلك بالتعاون مع 
فريق طبّي ألماني. تجدر الاشارة الى ان فوائد هذه التقنية  
تتضمّن تنظيف الدم من السموم بنتيجة مضاعفة عن 

التقنية التي تستعمل عادةً مما يؤثر ايجاباً على صحة المريض ونشاطه، معدل كرويات الدم الحمر ومستوى الزلال في الدم.  

بين 5 و6آب، نظم مستشفى الصليب للأمراض العقلية والنفسية 
بالتعاون مع قسم التصوير الديناميكي في جامعة كولومبيا - نيويورك 
ورشة عمل استمرت يومين عن »مرض الفصام وبوادره«. وقد جمعت 
هذه الورشة أخصائيين في هذا المجال وعلى رأسهم البرفسور أنيسة 

أبي درغام رئيسة وحدة التصوير الديناميكي في جامعة كولومبيا.

زرع صمام الابهر بواسطة القسطرة

افتتاح قسم التمييل وقسطرة شرايين القلب

قسم جديد للطوارئ 

حملة صحية مجانية

قسم  في  أجري   2016/6/22 بتاريخ 
قلب  مستشفى  في  الشرايين  تمييل 
الابهر  صمام  زرع  مرة  لأول  يسوع 

Transcatheter Aortic Valve Implantation »TAVI« بواسطة القسطرة والمعروف بتقنية ال
وذلك بالتعاون مع شركة Edwards والطاقم الطبي في المستشفى وعلى رأسه الدكتور مارون سويدي.

مستشفى  افتتح 
الكورة قسم الطوارئ 
يحتوي  الــذي  الجديد 
مجهزة  ــرف  غ على 
من  التقنيات،  باحدث 

ضمنها غرفة عزل.

بمناسبة عيد انتقال السيدة العذراء والعيد الاربعين لمستشفى سيدة زغرتا الجامعي، أطلق المستشفى حملة صحية مجانية للعيادات الخارجية 
وحسم 50% على الفحوصات المخبرية والصور الشعاعية وذلك من الاثنين 8 آب حتى الجمعة 12 آب من الثامنة صباحاً حتى الثانية ظهراً.

في مستشفى سيدة زغرتا الجامعي

في مستشفى الكورة

تم افتتاح قسم التمييل وقسطرة شرايين القلب في مستشفى سيدة زغرتا الجامعي ويشرف 
من  مع مجموعة  بالتعاون  مروان شلح،  الدكتور  والشرايين  القلب  أمراض  في  الأخصائي  عليه 

الأطباء الاخصائيين. 
يضاهي مستوى هذا القسم الجديد مستوى أقسام القلب في مستشفيات لبنان كافة، فهو 

يتضمن أحدث الأجهزة والتقنيات.  
منها   »Cardiologie non invasive« التداخلية  غير  الفحوصات  على  القلب  قسم  يحتوي 
 echo« أي فحص المجهود والـ »Stress Test»الـ ال »Holter« أي تخطيط القلب لمدة 24 ساعة، 

cardiac« أي الصورة الصوتية للقلب بكل أنواعها. 
كما يحتوي على العمليات التداخلية لجميع شرايين الجسم )القلب والشرايين المحيطة( وقسم 
أنواعها. ويتميز القسم بوجود طبيب قلب فيه لمدة 24  الأطفال، وتركيب بطاريات القلب بكل 

ساعة على مدار الأسبوع. 

في مستشفى المنلا

في مستشفى الصليب للأمراض العقلية والنفسية

دروس تثقيفية
التعليم المستمر، نظم مستشفى سيدة مارتين جبيل  اطار  بين 25 و28 تموز في 
دروس تثقيفية حول Advanced Life Support للاطباء في المستشفى فدمها نائب 
رئيس الجمعية الاوروبية لطب الطوارئ الدكتور عبدو خوري والدكتور ناجي صعيبي.

في مستشفى سيدة مارتين – 
جبيل

حملة للتبرع بالدم
اليوم  بمناسبة 
للتبرع  العالمي 
وبالتعاون  بالدم، 
المؤسسة  ــع  م
طرابلس  وبلدية  اللبناني  الأحمر  والصليب  العسكرية 
نظم مستشفى مظلوم الجديد حملة جرى فيها تقديم 
الدم للمؤسسة العسكرية. كما نال المستشفى على 

شهادة تقدير من قائد الجيش تقديراً لهذا العمل.   

في مستشفى مظلوم الجديد
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نشاطات

ندوة طبية متخصصة عن عوارض
سن اليأس

بدعوة من اللجنة الطبية في مستشفى دلاعة في صيدا ، ألقى صاحب 
النسائية  الأمراض  في  الأخصائي  دلاعة،  هشام  الدكتور  المستشفى 
الطب  اليه  توصل  ما  أحدث  والتوليد، محاضرة طبية متخصصة عن 
المرأة، وذلك بحضور حشد  )الأمل( لدى  اليأس  في معالجة عوارض سن 
من الأطباء حيث كان في إستقبالهم مدير المستشفى السيد شريف 

دلاعة، والهيئة الإدارية في المستشفى.

الدكتور دلاعة عرض حالات سن اليأس المختلفة ،لافتا إلى أنه ضد إطلاق 
مثل هذه التسمية لا بل يجب الإستعاضة عنها بسن الأمل لان المرأة 
تحقيق  في  تستثمرها  أن  تستطيع  حياتها  في  هامة  ميزات  تكتسب 
سعادتها وسعادة من تحب. بعكس النسوة اللواتي يستسلمن للإحباط 
للبويضات  الرحم  إنتاج  لتوقف  المرافقة  المختلفة  والعوارض  والإكتئاب 

وبالتالي إنعدام إمكانية الحمل.

وأشار إلى أن هناك قسما كبيرا من الرجال يشعرون  مع زوجاتهن عند 
والإحتضان  العوارض  من  التخفيف  على  ويعملون  السن  بلوغهن هذا 
السن  هذا  بأن  يعتبرن  نسوة  أيضا  وهناك  الحالات..  هذه  لمثل  النفسي 
والتضحية من أجل أسرهن  العطاء  لليأس بل لمزيد من  هو سن ليس 

واولادهن وحفظ العائلة...
ثم إستعرض الدكتور دلاعة بعض النقاط الطبية المتخصصة المتعلقة 
بعوراض سن اليأس )الأمل( لدى النساء ومتى يمكن مساعدة النساء بعد 
تناقص عدد البويضات تدريجيا من سن ال 35 الى انعدامها  بعد سن ال 

53 باستثناء بعض  الحالات النادرة .

عملية متخصصة
في جراحة العين

بعد تجهيز مركز العين التخصصي لتشخيص 
ادارة  أكملت  صيدا،  في  دلاعة  مستشفى  في  العين  امراض  ومعالجة 
)جهاز  متطور  جراحي  بمنظار  العين  جراحة  غرفة  تطوير  المستشفى 
عملية  اول  اجريت  والجوار  صيدا  في  مرة  ولأول  الزرقاء(.  الماء  تفكيك 
جراحية في شبكة العين قام بها الطبيب الاخصائي في جراحة العين 

الدكتور أحمد المقدم.  

في مستشفى دلاعة – صيدا

محاضرة عن عوارض وامراض
الجانب الايمن من القلب

أميركا  في  يال  في جامعة  الطب  في كلية  المساعد  البروفسور  ألقى 
وأمراض  الدكتور وسيم فارس محاضرة طبية متخصصة عن عوارض 

الجانب الأيمن من القلب.
وذلك في قاعة محاضرات مستشفى دلاعة بصيدا وبدعوة من اللجنة 
إستقبالهم صاحب  الأطباء كان في  وبحضور جمع من  فيها  الطبية 

المستشفى  الدكتور هشام  دلاعة واللجنة الطبية.
وأشار الدكتور فارس في محاضرته إلى أن الجانب الأيمن من القلب مختلف 
تماما عن الجانب الأيسر، وهناك عوارض وإشارات على المريض ان يحذرها 
لأنها قد تكون مؤشرا لحصول أزمات قلبية. ومن هذه العوارض الشعور 
بالإعياء، التعب الجسدي، دوخة من حين لأخر، إنتفاخ في القدمين، إرتفاع 

ضغط الدم في الرئنين ما ينعكس أيضا على عضلة القلب..
داعيا  والوقاية  العلاجات لمثل هذه الحالات  الدكتور فارس  ثم إستعرض 
المرضى الذين يشعرون بهذه العوارض لعدم الإستخفاف بها ومراجعة 
طبيبهم المختص لتشخيص ما يعانون منه مبكرا كي لا يتفاقم سلبا 

على حياة المريض ويتسبب بوفاته بأزمة قلبية حادة . 

ندوة حول جراحة العظام 

لتشجيع  الدائم  السعي  إطار  وفي  آيار،   28 في 
العلميّة   النشاطات  وتفعيل  المستمر  التدريب 
للاطباء والممرضات والممرضين، نظم مستشفى 
ومؤسسة  جونية   – الجامعي  لبنان  سيدة 
برعاية   ،AOTRAUMA ME-Lebanon Chapter
حول  ندوة  فاعور،  أبو  وائل  العامة  الصحة  وزير 
العظام  لجراحة  اللبنانية  المؤسسة  مع  بالتعاون  العظام  جراحة 
وبمشاركة نقابة المستشفيات في لبنان، نقابة الاطباء في بيروت، كلية 

في مستشفى سيدة لبنان الجامعي – جونية
العلوم الطبية في الجامعة اللبنانية وكلية الصحة العامة في الجامعة 

اللبنانية الالمانية LGU  في قاعة المحاضرات في المستشفى.
حضر جلسة الافتتاح رئيس دائرة المهن الطبية في وزارة الصحة انطوان 
رومانوس ممثلاً وزير الصحة، ورئيس مكتب كسروان - أمن الدولة العقيد 
المهندس  لبنان  في  المستشفيات  ونقيب  كسروان  معشر  أبو  ريمون 
شركات  جمعية  رئيس  ممثلاً  حديفه  سعيد  والدكتور  هارون  سليمان 
الضمان في لبنان ماكس زكار- والانسة مارلين باسيل ممثلة الدكتورة 
نهاد ضومط ، نقيبة الممرضات والممرضين في لبنان - وعدد من الاطباء 
لبنانيون  اطباء  المحاضرات  القى  الصحيين.  العاملين  ومن  والممرضات 

واوروبيون، أخصائيون في جراحة العظام والامراض المعدية.


