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سلسلة نشاطات في المستشفيات

نشاطات

في 7 تشرين الاول، وفي إطار شهر التوعية حول سرطان الثدي، وتحت 
فرانس  دو  ديو  أوتيل  مستشفى  نظّم   ،»Octobre O’clock« شعار 
ص  السابع، خُصِّ اليوم  مميزًا ضمن مبادرات عملية  توعوياً صحيًا  يومًا 
سرطان  عن  المبكر  والكشف  الوقاية  تعزيز  بهدف  للنساء  بالكامل 

الثدي وعنق الرحم، والتشجيع على تبنّي نمط حياة صحي ومتوازن.
تخلّل النشاط توزيع قسائم لإجراء مجموعة من الفحوصات المجانية، 
البشري،  الحليمي  الورم  فيروس  واختبار  الرحم،  عنق  مسحة  شملت 
إلى  بالإضافة  للثدي  الصوتية  فوق  بالموجات  والتصوير  الأشعة  وصور 
الكربون  أوكسيد  أول  وقياس  الرئتين  لوظائف  إجراء فحوصات  تم  ذلك 

  .)CST( قدّمها مركز الإقلاع عن التدخين )CO(
شارك في هذا اليوم نخبة من الاخصائيين من أطباء مقيمين وممرضات 
وطب  النسائية،  الأمــراض  وطب  الأورام،  طب  قسم  الأقسام:  من 

اليوم السابع: اوكتوبر

في مستشفى أوتيل ديو دو فرانس الجامعي  

شهادة تقدير الى مركز سرطان النساء 

»نحو غرفة عمليات صديقة للبيئة«

استقبال رئيس جمعية أعضاء وسام جوقة الشرف الفرنسي

رئيس  زار  لبنان،  في  الرسمية  جولته  إطار  وفي  الاول،  تشرين   30 في 
جمعية أعضاء وسام جوقة الشرف الفرنسي، الأميرال ألان كولديفي، 
التنفيذي ورئيس الجمعية  المستشفى، يرافقه عدد من أعضاء المكتب 
البروفسور  الوفد كلٌّ من  وقد استقبل  السفير خليل كرم.  لبنان،  في 
الأب سليم دكّاش اليسوعي والسيّد نسيب نصر، بحضور عدد من مدراء 

المستشفى.
شكّلت هذه الزيارة مناسبةً لتأكيد عمق العلاقات التاريخية التي تجمع 
بين لبنان وفرنسا، وللبحث في سبل تعزيز التعاون العلمي والإنساني 
الدور المحوري الذي تؤديه  أتاحت تسليط الضوء على  بين الطرفين. كما 
جمعية أعضاء وسام جوقة الشرف الفرنسي في توطيد أواصر الصداقة 
والتعاون بين الشعبين، وفي تطوير المبادرات المشتركة في مجالات الطبّ 

والتعليم والخدمة العامة.

جميعهم  قدموا  الأعصاب،  وطب  النفسي  الطب  وقسم  العائلة، 
الطبية  الإرشادات  وتقديم  إليهن  الإصغاء  جانب  الى  للنساء  الدعم 
والفحوصات اللازمة. كما أتاحوا لهنّ فرصة التواصل المباشر مع الفرق 

الطبية المتخصّصة لمناقشة قضايا صحية متنوعة.
من  استفدن  امرأة   200 من  أكثر  مشاركة  الصحي  اليوم  هذا  شهد 
شملت  التي  والتوعوية  الصحية  الأنشطة  من  واسعة  مجموعة 
 ،Pilates البيلاتس  وتمارين  والرياضة،  السليمة،  التغذية  عن  جلسات 
الصحة  مثل  أساسية  مواضيع  إلى  التطرّق  تم  كما  بالذات.  والعناية 
الأمراض  من  والوقاية  التدخين،  ومكافحة  النوم،  وجودة  النفسية، 

المزمنة، وذلك في أجواء اتسمت بالتفاعل الإيجابي مع الأخصائيين.
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في 8 تشرين الاول، ولمناسبة اليوم العالمي للتوعية حول امراض السرطان 
عند النساء الذي نظمته المجموعة الأوروبية للدفاع عن النساء مرضى 
السرطان، حصد مركز سرطان المرأة في مستشفى أوتيل ديو دو فرانس 
السرطان  امراض  مكافحة  في  المستمر  لإلتزامه  تكريماً  تقدير  شهادة 
الذي  الفعّال  الدور  الشهادة  تؤكد هذه  لبنان.  النساء في  التي تصيب 
يلعبه المركز في دعم المريضات، ونشر رسائل التوعية والوقاية، ما يعكس 
إرادته الثابتة في تعزيز  صحة المرأة ومواكبة المجتمع في جهوده في مجال 

التوعية حول الأمراض.

صديقة  عمليات  غرفة  »نحو  شعار  وتحت   ،2025 الاول  تشرين   18 في 
للبيئة« نظمت لجنة غرف العمليات الجراحية في المستشفى النسخة 
الإفتتاح  وجرى  بنجاح.  الجراحية«  العمليات  قسم  »يوم  من  السابعة 

اليوم السابع: التوعية حول سرطان البروستات 
في 28 تشرين الثاني، وفي إطار مبادرات »عملية اليوم السابع«، نظّم 
المستشفى يومًا توعوياً مخصصًا للرجال حول الوقاية والكشف المبكر 
يشكّل  والذي  شيوعًا،  السرطانات  أكثر  أحد  البروستات،  سرطان  عن 

الكشف المبكر عنه عاملً أساسيًا في تحسين فرص العلاج والشفاء.
تضمّن البرنامج استشارات طبية مجانية قدّمها اخصائيون من طب 
 PSA العائلة وطب المسالك البولية، وطب الأورام إلى جانب إجراء فحص
للمشاركين  أتيح  وقد  البروستات.  المبكر عن سرطان  للكشف  المجاني 

توجيه أسئلتهم مباشرة إلى الأطباء، والحصول على إرشادات دقيقة.
شهد هذا النشاط تفاعلً لافتًا، إذ استفاد منه حوالي 100 رجل. 

الى  نصر،  السيد نسيب  الإستشفائية،  للشبكة  العام  المدير  بحضور 
جانب رئيسة قسم العمليات، البروفسورة سامية جبارة، والبروفسورة 

جين موري Jane Muret من معهد كوري في باريس.

من  كبير  عدد  بمشاركة  وحضورياً  بعد  عن  الحدث  هذا  الحضور  تابع 
الأخصائيين الصحيين من مختلف المستشفيات من لبنان وخارجه مثل: 

باريس، مستشفى CHPG في موناكو، ومستشفى  معهد Curie في 
Sainte-Musse في تولون، والمركز الإستشفائي الإقليمي في كاليدونيا 
القديس  جامعة  في  الكيمياء  وقسم  باريس،  في   AP-HPو الجديدة، 

يوسف - بيروت.
وإدارة  الصحة  البيئية لقطاع  الآثار  العام على  وقد ركزت نسخة هذا 
أخرى  رئيسية  مواضيع  تناول  تم  كما  الصحية.  المؤسسات  في  البيئة 
مثل: إدارة النفايات والمعدات ذات الإستخدام الواحد في غرفة العمليات، 
تعقيم  مسبقًا،  المعبأة  الحقن  الغازات،  استعادة  بالاوكسجين،  العلاج 

المعدات، ومناهج التحوّل البيئي.
تمكّن  واجوبة  اسئلة  تناولت  وجلسة  مستديرة  طاولة  خلال  ومن 
المشاركون من تبادل الخبرات حول أفضل الممارسات، التحديات الميدانية، 

الرؤى المستقبلية، والالتزام الجماعي.
وفي الختام، تم توقيع ميثاق غرفة العمليات الصديقة للبيئة، تعبيراً عن 

الإرادة المشتركة في تقليل الأثر المضرّ بالبيئة لغرف العمليات.
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إفتتاح »مركز روز فارس للرعاية الصحية«
للرعاية  فــارس  روز  »مركز  إفتتاح  تمّ 
الصحية« الجديد في مستشفى القديس 
التابع  بيروت،  في  الجامعي  جاورجيوس 
الصحية  للرعاية  الوطنية  للشبكة 
والذي  العامة،  الصحة  وزارة  في  الأولية 

أعيد ترميمه بعد إنفجار 4 آب 2020 حيث أصيب المستشفى مباشرة. 
يهدف المركز الى تقديم أفضل عناية صحية للأفراد والعائلات دون تغطية 
طبية من طرف ثالث، بتكاليف مدروسة لمن هم بحاجة إلى هذه الخدمات 
مع الحرص الدائم على تحسين جودة الرعاية الصحية والسعي المتواصل 
لتحسين علاقة المستشفى بالمرضى والزائرين. إضافة إلى تدريب وتعليم 

الأطباء المتمرنين بإشراف أطباء إخصائيين من المستشفى.

في مستشفى القديس جاورجيوس الجامعي في بيروت

نشاطات
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توقيع مذكرة تفاهم مع مستشفىويوم »معًا ضد سرطان البروستات« لإستكشاف التطورات المهّمة في التشخيص والعلاج 
البترون الحكومي

الحملة الوقائية المجانية للكشف المبكر عن 
سرطان البروستات

نظّم  الدين،  ناصر  ركان  الدكتور  العامة  الصحة  وزير  وبحضور  برعاية 
قسم المسالك البولية يومًا تحت شعار »معًا ضد سرطان البروستات«. 

وقد أقيم الحدث في كلية الطب - مبنى ريمون وعايدة نّجار.
وجرى حفل الافتتاح بحضور البروفسور إيلي نمر، عميد كلية الطب في 
الجامعة اليسوعية، والسيد نسيب نصر،  إضافةً إلى البروفسور إلياس 

شلالا، رئيس نقابة اطباء لبنان في بيروت.  
جمع هذا اليوم متحدثين من لبنان وخارجه، من مختلف الاختصاصات، 
لإستكشاف التطورات المهمة في تشخيص وعلاج سرطان البروستات. 
تحديث  ذلك  في  بما  أساسية،  محاور  عدة  العلمية  الجلسات  وتناولت 
ودواعي   ،3  PI-RADS آفات  مع  والتعامل  للسرطان،  الوطنية  الخطة 
المتنامي  الإستخدام  إلى  بالإضافة  الفعّالة،  المتابعة  ومعايير  الخزعة، 

للذكاء الإصطناعي في مجال المسالك البولية.

البترون  مستشفى  مع  تفاهم  مذكرة  توقيع  عن  المستشفى  أعلن 
بين  الخبرات  تبادل  المشترك،  الطبي  التعاون  تعزيز  الى  الحكومي تهدف 
الكوادر الطبية والتمريضية لكلا الطرفين، وتطوير الابحاث السريرية 

بما يتماشى مع معايير هيئات الإعتماد والتصنيف العالمية المعتمدة.
تأتي هذه المذكرة كإحدى الخطوات الإستراتيجية في اطار تعزيز شراكة 
مستشفى القديس جاورجيوس الجامعي مع المراكز الطبية في لبنان 
وتأكيد استمرار إلتزامه بتقديم أعلى المستويات العلاجية لما فيه خير 

المريض.

الوقائية  الحملة   2025 الثاني  تشرين  شهر  خلال  المستشفى  نظم 
الصحية  الرعاية  مركز  في  البروستات  سرطان  على  المبكر  للكشف 
الأولية. وقد شملت فحصاً طبياً مجانياً وفحص ال PSA مجاناً للرجال 
من كافة المناطق اللبنانية، والذين تراوحت اعمارهم بين 50 و70 سنة. 
الطاقم  مقيمون،  أطباء  إخصائيون،  أطباء  الحملة  هذه  في  شارك 
التمريضي، تقنيو المختبر والإداريون طيلة شهر تشرين الثاني. وقد لعب 
الفحوصات  تأمين  الجامعي من خلال  القديس جاورجيوس  مستشفى 

المجانية، دوراً محورياً في تعزيز الكشف المبكر والإجراءات الوقائية.

كما تم عرض وتحليل أولى للجراحات الناجحة التي أجراها قسم المسالك 
البولية في مستشفى أوتيل ديو باستخدام الروبوت Versius من كامبريدج 

ميديكال روبوتيكس )CMR( وتمت مناقشة عدة مواضيع رئيسية أخرى. 

اللقاء الثالث للتوليد والعقم

حملة صحية للكشف المبكر عن سرطان الثدي

تقنية NanoKnife لعلاج سرطان البروستات

تمارا  الوزيرة  وحضور  البيئة  وزارة  وبرعاية   ،2025 الثاني  تشرين   29 في 
الزين، نظّم قسم التوليد والإنجاب تحت إشراف رئيس القسم البروفسور 
جورج أبي طايع، اللقاء الثالث للتوليد والعقم في »مستشفى أوتيل 

.Joie de lHDF ديو دو فرانس
جَمَع المؤتمر العديد من الأخصائيين في مجال الصحة والخبراء من لبنان 
الإنتشار  مثل  حديثة  مواضيع  حول  معرفتهم  قدموا  الذين  والخارج 
المصَلي، وعوامل الخطر لعدوى الفيروس المضّخم للخلايا لدى الحوامل، 
فحص ما قبل تسمم الحمل في نهاية الثلث الأول من الحمل، الإجهاض 
المتكرر في الأمراض المناعية، التشوّهات الكلوية الخلقية: الرعاية قبل 
الولادة، الأخلاقيات والتشخيص قبل الولادة، وأكثر من ذلك. شارك عدد 
كبير من الضيوف بالإضافة إلى الطاقم الإداري والطبي والتمريضي في 

هذا المؤتمر العلمي.

الثدي،  سرطان  عن  المبكر  للكشف  صحية  حملة  المستشفى  أطلق 
وذلك تزامناً مع بداية شهر تشرين الأول 2025 الذي يعُد شهر التوعية 
حول سرطان الثدي، وهي تستمر حتى نهاية شهر كانون الأول. تهدف 
الفحص  إجراء  وأهمية  الثدي  سرطان  حول  التوعية  نشر  إلى  الحملة 
الفحوصات  الحملة  شملت  وقد  المرض.  عن  المبكر  للكشف  الدوري 
للثدي  شعاعية  صورة  وإجراء  الثدي  رعاية  مركز  في  المجانية  الطبية 
عن  الناتجة  المادية  العوائق  لإزالة  المبادرة  هذه  جاءت  مخفض.  بسعر 
الأوضاع الإقتصادية الصعبة والتي غالباً ما تحول دون إمكانية النساء 
من إجراء الفحوصات الطبية والصورة الشعاعية للثدي بصورة دورية. 

أعلن المستشفى عن بدء إستخدام تقنية  NanoKnife  لعلاج سرطان 
في  المعتمدة  العالمية  التقنيات  أحدث  من  وهي  الموضعي،  البروستات 
مجال العلاج البؤري للأورام. تعتمد هذه التقنية على مبدأ الاستئصال 

الكهربائي اللاحراري )Irreversible Electroporation – IRE(، وذلك عبر 
الخلايا  دائمة في غشاء  تُدث فتحات  دقيقة  نبضات كهربائية  توجيه 
ضرر  إلحاق  بدون  انتقائي  بشكل  تدميرها  إلى  يؤدي  مما  السرطانية، 
الانتصاب  عن  المسؤولة  الأعصاب  مثل  المحيطة  السليمة  بالأنسجة 
مثالياً  خياراً  التقنية  هذه  وتعُد  البولية.  والمصرة  الدموية  والأوعية 
يستوفون  الذين  الموضعي  البروستات  بسرطان  المصابين  للمرضى 
الحالات  في  السرطان، خصوصاً  لتصنيف مراحل  وفقاً  معايير محددة 
التي يكون فيها الورم قريباً من البنى الحسّاسة ويكون الوصول الجراحي 

إليها صعباً أو قد يسبب مضاعفات. 
البروستات  وظيفة  على  يحافظ  بأنه  العلاجي  الأسلوب  هذا  يتميز 
والأعصاب، مما يساهم في تقليل احتمال حدوث آثار جانبية مثل سلس 
فترة  مع  بدقة  موّجهاً  المريض علاجاً  ويمنح  الانتصاب،  أو ضعف  البول 

تعافٍ أسرع.
التطورالطبي،  بالريادة في  الدائم  التزام المستشفى  ويؤكد هذا الإنجاز 
واعتماد أحدث التقنيات العالمية التي تتمحور حول تقديم علاج متقدم 

وآمن يضمن أعلى مستويات الجودة والرعاية للمرضى.
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في  وقــادة  مؤسسات، 
المجتمع  لمناقشة كيفية 
تعزيز الممارسات المبنية 
أداء  في  ــودة  الج على 
وسمعته  المستشفى 
المدى  على  واستدامته 

الطويل.
أدارت الجلسة الدكتورة 
يزبك،  إبراهيم  ماريتا 
الجــودة  قسم  رئيسة 
الأداء  ومؤشرات  الإعتماد  معايير  عن  كشفت  حيث  المستشفى  في 
واستراتيجيات ترسيخ الجودة كقيمة أساسية. وكان من بين المتحدثين 
والدكتور  العامة(،  الصحة  )وزارة  الخوري  فريحة  ريتا  السيدة  من  كل 
جهاد مكّوك، والسيد جورج فياض )منظمة AFNOR الشرق الأوسط(، 
في  والسلامة  للجودة  اللبنانية  )الجمعية  جعفر  ميساء  والسيدة 

الرعاية الصحية(.
وقد أكد المشاركون في الندوة على الدور المحوري للجودة والإعتماد في 
تحسين نتائج المرضى، وتعزيز ثقة الجمهور، والإستخدام الأمثل للموارد. 
تقديم  في  المتمثّلة  رسالته  المستشفى  يعزّز  المبادرة،  هذه  خلال  ومن 
قطاع  في  التعاون  وتعزيز  المريض،  حول  تتمحوّر  الجودة  عالية  رعاية 

الرعاية الصحية في لبنان.

الاول  تشرين  و11   10 بين 
مستشفى  نظم   ،2025
الجامعي   المعونات  سيدة 
الروح  جامعة  مع  بالتعاون 
المؤتمر  الكسليك   - القدس 
الثاني  السنوي  الطبي 
الإختصاصات  المتعدد 
قاعة  في   ،2025  )MMC(
الطب  كلية  محاضرات 
ورأست  جبيل.  بجامعة 
إليسار  الدكتورة  المؤتمر 
أمراض  في  الإخصائية  داغر 
الطب الداخلي وأمراض المناعة السريرية وكانت لها كلمة في الإفتتاح 
بين  والتعاون  المستمر  الطبي  للتعليم  المحوري  الدور  على  فيها  اكدت 

الإختصاصات  في تطوير الممارسة السريرية.
أهم  تناولت  التي  العلمية  الجلسات  من  كاملاً  يوماً  البرنامج  وتضمّن 
جانب  الى  لبنان،  في  الروبوتية  والجراحة  الحديث،  الطب  في  التطورات 
وجهات نظر متعددة حول معالجة مرض باركنسون، وعمليات التخزين 
مع  الهضمي،  الجهاز  أمراض  في  الجديدة  والتطورات  الجيدة،  والتوزيع 
التركيز على علاجات داء الأمعاء الإلتهابي وامتداده خارج الأمعاء. كما 
تناولت جلسات بعد الظهر ابتكارات رعاية الكلى، علاج مخاطر أمراض 

القلب والأوعية الدموية، والمناهج الشاملة واساليب الأيض.

في مستشفى سيدة المعونات الجامعي – جامعة الروح القدس

في المركز الطبي للجامعة اللبنانية الاميركية - مستشفى رزق

المؤتمر الطبي السنوي الثاني المتعدد الإختصاصات

توعية حول سرطان الثدي 

سلط الجزء الثاني من البرنامج الضوء على التهابات المسالك البولية، 
والتهاب المثانة المتكرر، والإدارة الطارئة للحالات المعقدة، تلاه نقاش مع 
لجنة من ذوي الخبرات في المستشفى. وقد سجّل مؤتمر MMC 2025 نجاحاً 
في تعزيز التعلم المتعدد الإختصاصات، وأظهرالتزام مستشفى سيدة 
في  بالتميّز  القدس  الروح  جامعة  في  الطب  وكلية  الجامعي  المعونات 

التعليم الطبي ورعاية المرضى.

الدكتورة إليسار داغر

البروفسور رغيد الخوري

الدكتورة ماريتا إبراهيم يزبك

إختتام مؤتمر U-CARE السابع بتسليط الضوء على علاج سرطانات المسالك البولية 
وتطبيقات الذكاء الإصطناعي

القدس  الروح  بجامعة  الطب  كلية  مع  بالتعاون  المستشفى  اختتم 
البولية  اللبنانية لجراحة المسالك  في الكسليك، وبدعم من الجمعية 
النسخة  فعاليّة   )AFU( البولية  المسالك  الفرنسية لجراحة  والجمعية 
برئاسة  هام،  سنوي  علمي  حدث  وهو   ،U-CARE مؤتمر  من  السابعة 
جمع  البولية.  المسالك  جراحة  قسم  رئيس  الخوري،  رغيد  البروفسور 
اللبنانيين والدوليين حيث نوقشت أحدث  المؤتمر نخبة من الإخصائيين 
سرطانات  فيها  بما  البولية،  المسالك  سرطانات  علاج  في  التطورات 

الكلى والمثانة والبروستات والخصية.
وقد ركزّت فعاليات العام 2025 بشكل خاص على الذكاء الإصطناعي 
في الطب. وأظهرت دراسة حديثة تم تقديمها تطابقاً  بين الأدوات القائمة 
الإختصاصات  المتعددة  الطبية  والتوصيات  الإصطناعي  الذكاء  على 
المتزايدة  القيمة  يبرز  البولية المعقدة، مما  في علاج سرطانات المسالك 

للذكاء الإصطناعي في العلاج الدقيق.
النهائية  التوصيات  الخوري  البروفسور  أعلن  الختامية،  الجلسة  وفي 
سرطان  حول  سنوية  وطنية  توعية  حملة  إلى  الحاجة  على  مشدداً 

البروستات، نظراً لإنتشاره الكبير بين الرجال اللبنانيين.

العالمي  الشهر  بمناسبة 
الثدي،  سرطان  حول  للتوعية 
الطبي  المركز  بين  التعاون  تم 
 - الاميركية  اللبنانية  للجامعة 
ريما  والإعلامية  رزق  مستشفى 

الإحتفال باليوم الأول لجودة الرعاية الصحية

النقاش  جلسة  المستشفى  استضاف   ،2025 الثاني  تشرين   12 في 
الاولى  ضمن فعاليات الأسبوع العالمي للجودة 2025، تحت شعار »الجودة 
- فكّر بشكل مختلف«. جمع هذا الحدث خبراء من لبنان وشركاء من 

نشاطات

من  نحكي«،  »خلّينا  بعنوان  مؤثّر  قصير  فيلم  عرض  خلال  من  كركي 
إعدادها وتقديمها يسلّط الضوء على اهمية الكشف.

على  المرض  وتأثير  النساء  تواجهها  التي  الصامتة  الصراعات  وتناول 
اجسادهن وانعكاسه على ثقتهن بانفسهن وهويتهن. كما دعا النساء 
الى التعبير بكل صراحة وحريّة ومشاركة مشاعرهنّ، مع التركيز على 
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الثاني،  تشرين  وفي  ايضاً 
ونظراً لخطورة داء السكري 
وعــيــاً  يتطلّب  حــيــث 
من  وانطلاقا  مستمراً، 
على  المستشفى  حرص 
الصحي،  التثقيف  تعزيز 
توعوية  محاضرة  نظّمت 
ممدوح  د.  من  كل  قدّمها 
ود.  علاو،  غدير  د.  منصور، 

صابرينا رمال، تناولت أساليب الوقاية والتشخيص والعناية بالمريض.

المسؤولية  إطــار  ضمن 
نظم  ــة،  ــمــاعــي الاجــت
حملة  المــســتــشــفــى 
المدرسة«  إلى  »العودة 
مدرسة  مع  بالتعاون 
فريق  تطوّع  حيث   ،BMS
تلامذة  لفحص  طبي 
الإبتدائية.  الصفوف 
ــة  وشــمــلــت الحــمــل
صحة  على  حرصاً  والأسنان  العيون،  والحنجرة،  الأنف  الأذن،  فحوصات 

الأطفال وسلامتهم. 

استمرار حملة التوعية 

جون  سان   – الاميركية  اللبنانية  للجامعة  الطبي  المركز  نظّم  كما 
على  ركّز  الثدي،  سرطان  حول  التوعية  شهر  بمناسبة  مميّزا  نشاطا 
الكشف  خلال  من  بصحتهن  الإعتناء  من  وتمكينهن  النساء  تثقيف 
اطباء  مشاركة  الحملة  شهدت  المتكاملة.  الانسانية  والرعاية  المبكر 
وفنيي اشعة من المركز الطبي، قدموا للحضور معلومات قيمة حول 
طرق الوقاية من سرطان الثدي واهمية الكشف المبكر، الى جانب عرض 
ان  الأشعة  فريق  اكد  كما  التشخيص.  تقنيات  في  التطوّرات  لأحدث 

الفحص المنتظم والمعرفة الصحيحة هما المفتاح لانقاذ الارواح. وخلال 
والعاب  انشطة  في  والموظفون  والزوار  المرضى  شارك  الفعالية  هذه 
الذاتية  والعناية  الوعي  ثقافة  ترسيخ  الى  تهدف  تفاعلية  تعليمية 

بطريقة قريبة من الجميع.
بعد جلسات التوعية، اجتمع الحضور في قاعة المركز الطبي لمشاهدة 

الفيلم القصير الذي اعدته الاعلامية ريما كركي.

حضور لافت للعيادة المتنقّلة في السباقات والماراثونات دعما للرياضة

حملة توعية 

تكريم قسم الأشعة

محاضرة توعوية عن مرض السكري

حملة »العودة الى المدرسة«

تميّزت العيادة المتنقّلة للمراكز الطبية في الجامعة اللبنانية الأميركية 
مناطق  عدة  في  وغيرها  سباقات  من  النشاطات  من  سلسلة  خلال 
جهة،  من  المهنية  والرعاية  الطبية  الخبرة  بين  الجمع  على  بقدرتها 
والدعم والتشجيع من جهة أخرى، وذلك عبر فريقها الطبي المتخصص 
كما  وإيجابية.  آمنة  تجربة  للرياضيين  ضمن  ما  المتكاملة،  وتجهيزاتها 
إلى  ورفاهيتهم،  الرياضيين وسلامتهم  التزامها بصحة  المراكز  جددت 
باعتبارها شريكاً  لبنان،  في كل  المجتمعات  جانب حرصها على خدمة 

موثوقاً في الرياضة والصحة والرعاية الإنسانية.

وفي تشرين الثاني، نظم المستشفى حملة توعوية عن مخاطر المضادات 
الحيوية وضرورة استعمالها بحكمة تحت اشراف الطبيب المعالج فقط. 

في اليوم العالمي للأشعة، كرّم المستشفى موظفي قسم الأشعة.

الأطفال  تجاه  الاجتماعية  مسؤوليته  من  وانطلاقًا  الاول،  كانون  في 
وأهمية الحفاظ على صحتهم، نظّم قسم طب الأطفال في مستشفى 

في مستشفى الساحل الطبي الجامعي
يوم طبي مجاني

الجامعي  الطبي  الساحل 
قدّمه  مجانياً  طبياً  يوماً 
وتخلّله  اخصائيون،  أطبّاء 
توزيع أدوية ومكملات غذائية.

واخرى عن الكشف المبكر على البروستات

يوم طبي لموظفي فندق فينيسيا

سرطان  عن  المبكر  الكشف  ولأهمية  الثاني،  تشرين  في  كذلك 
البروستات، ‎وضمن الحملة التوعوية خلال هذا الشهر، ‎قدّم رئيس قسم 
توعوية  وليد علامة محاضرة  الدكتور  الطبّي  والمدير  البولية  المسالك 
في فندق فينيسيا حول أهمية الكشف المبكر ودوره في الحفاظ على 

الصحة.
احدث  عن  محاضرة  علامة  الدكتور  القى  السياق،  هذا  وفي  ايضا، 
التطورات في علاج سرطان البروستات في المستشفى. كما تم تنظيم 
حملة توعوية طبية تضمنت فحوصات واستشارات طبية مجانية تحت 

إشراف قسم المسالك البولية.  

في إطار التعاون الصحي  بين مستشفى الساحل وفندق فينيسيا، تم 
تنظيم يوم طبي شامل لموظفي الفندق بالتعاون مع أطبّاء المستشفى، 

وذلك لتعزيز الثقافة الصحية والرعاية المستمرة.

نشاطات

أهمية الفحص المبكر والكشف الوقائي.  
والاورام  الدم  امراض  قسم  رئيس  ادارها  نقاش  حلقة  بعدها  ونظُمّت 
الثدي  تصوير  قسم  رئيسة  من  كل  فيها  وشارك  غانم،  الدكتورهادي 
والاورام  الدم  امراض  في  الزمالة  برنامج  مديرة  رزق،  تمينا  الدكتورة 
النفسي  الطب  في  المساعد  الاستاذ  خاطر،  كريستينا  الدكتورة 
الدكتور طوني  صوما، الاعلامية ريما كركي وامرأتان تغلّبتا على المرض: 
كارلا عبدو وناديا الخوري. وتمحّور النقاش حول الجوانب الطبية والنفسية 
الشفاء  ان  مؤكدين  الثدي،  سرطان  مرضى  تواجه  التي  والاجتماعية 
يتجاوز حدود العلاج الطبي ليشمل الدعم النفسي والمعنوي واهمية 

الحوار والوعي الذاتي. 
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نظّم  الاول،  تشرين  في 
مــؤتمــراً  المستشفى 
الأورام  طب  في  علمياً 
الأطباء  من  نخبة  جمع 
لعرض  والاخصائيين 
المستجدات  ــدث  أحـ
مجال  في  والتطورات 
ــاج  تــشــخــيــص وعـ
المؤتمر  تخلّل  السرطان. 
قيّمة  علمية  مداخلات 
ونقاشات، تعكس التزام 
بدعم  المستشفى 
جودة  وتعزيز  الأبحاث 

الرعاية الصحية.

لتقييم سير  دورية  اجتماعات  الطرفان  يعَقد  أن  على  المرجوة،  الأهداف 
العمل، ومتابعة البرامج المنفّذة، وتحديد الإحتياجات المستجدة، إضافة 

إلى إمكانية إبرام اتفاقيات منفصلة لتطوير مشاريع جديدة.
الخدمات  رفع مستوى  الجانبين على  التعاون في سياق حرص  يأتي هذا 
المقدّمة،  الرعاية  الإبتكار وتحسين جودة  وتعزيز  والاجتماعية،  الصحية 
بما ينسجم مع المعايير المهنية الحديثة ويواكب التطورات في القطاع 

الصحي.

توعية حول الكشف المبكر عن سرطان الثدي

وضمن حملة التوعية خلا شهر تشرين الاول عن سرطان الثدي، قدّم 
الفريق الطبّي محاضرة في فندق فينيسيا ألقاها كل من البروفسور 
نزار بيطار ود. ندين مسلّم حول أهمية الكشف المبكر ودوره في الحفاظ 
على الصحة. من جهة اخرى، شارك المستشفى بالتعاون مع جمعية 
العامة  الجراحة  في  ألأخصائية  مسلّم،  نادين  والدكتورة  نصّار  بربارة 

وجراحة الثدي  في حملة توعوية.

مؤتمر علمي حول طب الأورام

الاجتماعية  الخدمات  جمعية  »مجمع  وقّع 
الطبي - دار العجزة« ممثلاً بمديره العام السيد 
 LEAD زياد ملك، مذكرة تفاهم مع شركة
بمديرها  ممثلة   Healthcare Consultancy
في  والمتخصصة  مصطفى،  أحمد  السيد 
تقديم الإستشارات الإدارية للقطاع الصحي، 
تطوير  إلى  الهادفة  الشراكة  لتعزيز  وذلك 
لكبار  المقدّمة  البرامج  والاجتماعية، وتحسين جودة  الصحية  الخدمات 
السن وذوي الإعاقة والمرضى وتطوير المهارات الإدارية والمهنية لطواقم 

عمل »المجمع«.

المذكرة ستساهم شركة LEAD في تقديم استشارات مهنية  بموجب 
متنّوعة تشمل الإدارة الصحية، أنظمة العمل، تطوير المرافق، والتدريب 
المتخصّص، إضافة إلى دعم »المجمع« في إعداد وتنفيذ مشاريع صحية 

واجتماعية بالتعاون مع المنظمات الدولية.

لتنفيذ  اللازمة  التسهيلات  توفير  على  »المجمع«  سيعمل  جهته،  من 
متدرّبين  واستقبال  مرافقه،  داخل  المشتركة  والمشاريع  البرامج 
التي  التدريب  برامج  من  للمستفيدين  عمل  فرص  وتوفير  ومتطوّعين 
تنفذها شركة LEAD، والمشاركة في التخطيط والمتابعة لضمان تحقيق 

في مجمع جمعية الخدمات الاجتماعية الطبي - دار العجزة
LEAD Healthcare Consultancy توقيع مذكرة تفاهم مع شركة
لتعزيز التعاون في تطوير الخدمات الصحية والإدارية والاجتماعية

ضمن إطار التعاون القائم بين مستشفى 
جبل  ومستشفى  الأميركية  الجامعة 
ذت محاكاة  نفُِّ لبنان،  عامل صور جنوب 
حديثي  إنعاش  لحالات  متقدّمة  طبية 
خالد  الدكتور  من  كل  بإشراف  الولادة، 
الفائقة  العناية  قسم  رئيس  يونس، 
الجامعة  مستشفى  في  الولادة  لحديثي 
في  القسم  في  المقيم  الطبيب  معلوف،  فوزي  والدكتور  الأميركية، 

المستشفى والدكتور نورهان حلاوي.
تضمّن النشاط تدريبًا ميدانيًا لأطباء الأطفال والممرضات والممرضين في 

قسمي التوليد والعناية.
الفائقة  العناية  قسم  رئيس  بحضور  وذلك  الولادة،  لحديثي  الفائقة 

في مستشفى جبل عامل صور
تعاون مع مستشفى الجامعة الأميركية في بيروت

لحديثي الولادة ومدير التمريض في مستشفى جبل عامل صور جنوب 
لبنان.

محاضرات توعية خارجية وداخلية 

سلسلة  المستشفى  نظم  الثدي  سرطان  عن  المبكر  الكشف  بهدف 
والمؤسسات  والمراكزالصحية  البلديات  من  عدد  في  توعية  محاضرات 
الأطباء  من  عدد  حضره  علميًا  لقاءً  نظّم  كما  الجنوب.  في  التربوية 
المتمرّن  الطبيب  قدّمه  الصحي،  القطاع  في  والعاملين  والممرضين 
الهذيان  موضوع  حول  وتمحّور  اللبنانية،  الجامعة  من  إسماعيل  ناصر 

)Delirium( في المستشفيات.

للهذيان،  الأساسية  المفاهيم  الدكتور إسماعيل  المحاضرة، عرض  خلال 
المرضى  بين  الشائعة  الحادّة  العصبية  الاضطرابات  من  يعُدّ  أنه  مبيّنًا 
الفائقة، لما له من  العناية  المنوّمين، خصوصًا كبار السنّ والمرضى في 
المحاضرة  تناولت  كما  الوفيات.  ونسبة  العلاج  سير  على  كبير  تأثير 
حدوثه،  في  تساهم  التي  والعوامل  المرضية،  وآلياته  الهذيان  أسباب 
وأكّد  الأعضاء.  وقصور  الأيض،  واضطرابات  والإلتهابات،  الأدوية،  مثل 
الدكتور إسماعيل على أهمية التشخيص المبكر والتفريق بين الهذيان 
واضطرابات نفسية أخرى كالخرف أوالذهان، لما لذلك من أثر مباشر على 

الخطة العلاجية.
وعرض خلال اللقاء الإستراتيجيات المثلى للوقاية والعلاج، بما في ذلك 
الفريق  ودور  للهذيان،  المثيرة  الأدوية  وتجنّب  المسببة،  العوامل  ضبط 

التمريضي والطبي في الرصد المستمر للحالة الذهنية للمرضى.كما 
أقيمت دورات »دعم الحياة مستمرة« في مركز LS في المستشفى.

عملية نوعية

تمّ وبنجاح إجراء عملية إستئصال جسم غريب من محور العين والدماغ 
الجراحين  الأطباء  فريق من  بواسطة  تذكر  أي مضاعفات  وبدون  لطفل 
للمريض  الإحترازيّة  الطبية  الإجراءات  كامل  إتخذت  وقد  الأخصائيين، 

داخل المستشفى حيث غادر سليمًا معافًى بعيدًا عن أي تداعيات بعد 
المراقبة والمتابعة.

نشاطات
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