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En tant que doctorants en santé publique a I’Institut
Supérieur de Santé¢ Publique (ISSP) de la Faculté de
médecine de I’Université Saint-Joseph de Beyrouth (USJ),
notre vie universitaire est rythmée par des conférences,
des documents d’orientation et des modeles théoriques.
Mais, en mai 2025, nous avons été confrontés a une tout
autre aventure : la 78¢me Assemblée Mondiale de la Santé
(WHA78) a Geneéve, en Suisse. Nous avons eu 1’honneur
d’étre sélectionnés pour faire partie de la délégation
officielle libanaise, aux c6tés du ministre de la Santé
publique, de ses conseillers et d’experts universitaires et
techniques des institutions universitaires libanaises. Ce fut
une expérience transformatrice et inouie qui a donné vie a
nos études et nous a permis de participer activement aux
modes d’¢élaboration de la diplomatie sanitaire mondiale.

Préparation du Terrain : de Beyrouth a Geneve

Avant notre départ pour Genéve, nous avons rencontré le
ministre de la Santé Publique et son équipe afin de discuter
de I’ordre du jour préliminaire de I’ Assemblée Mondiale
de la Santé (WHAT78). Nous avons identifié les points qui
s’alignaient étroitement avec la Stratégie nationale de
Santé du Liban : Vision 2030, une feuille de route pour
batir un systéme de santé plus résilient, plus équitable et
plus performant.

Suite a cette discussion, nous avons commenceé a préparer
des déclarations officielles au nom du Liban, axées sur
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les points sélectionnés a I’ordre du jour. Ces déclarations
ont été soigneusement examinées par les conseillers
techniques du ministre afin de s’assurer qu’elles reflétent
fidelement les priorités nationales, les positions politiques
et la réalité concrete de notre secteur de santé.

Ce processus collaboratif a marqué un moment charnicre
de notre parcours : nous n’étions plus seulement des
étudiants observateurs derriére les barriéres, mais des
voix portantes dans des organisations mondiales a coté
de la délégation officielle diplomatique et technique
responsable de la santé du Liban.

Représentation du Liban au Comité A

Lors de la WHAT78, nous avons été fiers de faire deux
déclarations officielles au Comité A, qui discutait des
urgences sanitaires, des réglementations sanitaires
internationales et de la préparation aux pandémies :

* La premic¢re intervention sur le point 16.2 de I’ordre
du jour de la WHA 78 a porté sur 1’Accord sur la
pandémie, soulignant que la préparation a une pandémie
doit étre ancrée dans la solidarité et 1’équité mondiale.
L’expérience du Liban, confronté a des crises aggravées,
a un effondrement économique, a des débordements
de conflits et a des systémes de santé sous pression, a
renforcé notre message : aucun pays ne doit €tre laissé
seul a confronter des urgences sanitaires mondiales.
Nous avons salué I’attention accordée par 1’accord a
I’approche « Une seule santé », a la production locale et
au développement de la main-d’ceuvre, mais avons appelé
a un soutien international renforcé pour sa mise en ceuvre,
notamment en mati¢re de financement et de technologies
durables. Nous avons souligné I’importance de finaliser
I’instrument relatif & I’accés aux agents pathogeénes et au
partage des avantages (PABS), ainsi que de garantir une
ratification rapide et inclusive, qui nécessitera un large
engagement et un soutien a tous les niveaux.

* La deuxiéme intervention portait sur les points 16.1,
16.3, 16.4, 17.1 et 17.4 de 1’ordre du jour de la WHAT7S,

De gauche a droite: Dr. Ibrahim Bou Orm (USJ ISSP) - Hilda Harb (MoPH)
- Pr. Michele Asmar (USJ ISSP) - Marie-Rose Karam (DrPH Candidate USJ
ISSP) - Gael Elia (AUB Public Health) - Rima Abou Tarrieh (DrPH Candidate
USJ ISSP) — Assis : Pr. Walid Ammar (USJ ISSP)

axés sur la prévention, la préparation, la réponse et la
résilience aux situations d’urgence. Le Liban s’est aligné
avec les travaux de ’OMS en matiére de prévention, de
préparation et de réponse aux pandémies. Nous avons
souligné I’importance d’un acceés équitable aux vaccins,
aux diagnostics et aux fournitures essentielles. Outre une
gouvernance transparente, un financement durable et une
participation inclusive sont essentiels a I’efficacité de
ces initiatives. Nous avons souligné que le Liban restait
déterminé a mettre pleinement en ceuvre le Reglement
Sanitaire International (IHR 2005) et continuait de
renforcer ses principales capacités nationales malgré de
séveres contraintes budgétaires. De méme, nous avons
déclaré que le Liban a soutenu I’examen universel de
I’état de santé et de préparation (UHPR), car il a prouvé
son efficacité dans I’intégration de la couverture sanitaire
universelle et de la sécurité de la santé publique. Nous
avons également sollicité le soutien technique et financier
de ’OMS et de ses partenaires internationaux, qui
demeure essentiel a la construction de systémes de santé
résilients. Enfin, nous avons appelé a la solidarité, a des
investissements soutenus et a une collaboration équitable
pour créer un monde plus sir et plus sain.

Ces déclarations ont été officiellement enregistrées et
représentaient la voix du Liban auprés des Etats membres.
Se voir confier cette responsabilité et voir nos travaux
universitaires se traduire dans un dialogue mondial a été

pour nous une expérience profondément enrichissante.

Participation aux Discussions sur la Santé Mondiale

Chaque matin, a huit heures, nous avons assisté aux
réunions de coordination du Bureau Régional de la
Meéditerranée Orientale (EMRO), ou les délégués de
la région discutaient de leurs positions collectives en
vue de ’ordre du jour. Ces séances étaient essentielles
pour comprendre comment les pays s’accordaient sur
les questions clés, géraient les sensibilités politiques et
construisaient un consensus régional. C’était un apergu
des coulisses de la diplomatie en action.

Nous avons également eu la rare opportunité d’assister a
deux moments clés de vote :

* Le vote sur I’Accord sur la pandémie qui constitue
une étape historique vers un instrument juridiquement
contraignant visant a améliorer la préparation et la réponse
mondiale.

* Le vote a porté sur une décision visant a améliorer les
conditions sanitaires dans la Bande de Gaza et le Golan
syrien occupé, ou de vives inquiétudes humanitaires ont
été exprimées. Le Liban a exprimé sa solidarité avec
les appels a la protection des systémes de santé sous
occupation et en conflit.

Etre présent a ces moments a renforcé I’importance de
la coopération multilatérale et a montré a quel point la
santé est profondément liée a la politique, a 1I’équité et aux

La délégation de L’USJ
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droits de I’homme.
Apprentissage des Evénements Paralleles

La WHAT78 a proposé un riche programme d’événements
paralléles: des sessions ciblées et interactives réunissant
experts, ministres et organisations de la société civile pour
débattre des enjeux mondiaux urgents. Parmi les temps forts:
o «Il est temps d’agir: Remodeler I’OMS dans un
paysage mondial fragmenté» a souligné la nécessité de
partenariats solides, d’un financement flexible et d’une
direction humble. Ce document a rappelé avec force que
I’OMS n’est pas seulement une agence technique, mais un
parlement mondial de la santé, et que les pays doivent se
sentir représentés et entendus.

* La séance intitulée «Accélérer I’action sur les
personnels de sant¢é mondiaux» a abordé la migration
des professionnels de santé, la mobilité éthique et la
nécessité d’un investissement soutenu dans les stratégies
de formation et de fidélisation. Elle a fait écho a de
nombreux défis auxquels nous sommes confrontés au
Liban et a validé les points soulevés dans nos déclarations
officielles.

* L’événement sur le théme «Leadership en soins
infirmiers et obstétricaux» a été une source d’inspiration
et de solutions politiques pour renforcer le rdle de
leadership des infirmiéres et infirmiers du monde entier.
Le mandat mondial, prolongé jusqu’en 2030, a fourni un
cadre clair d’action et de plaidoyer, un cadre que nous
sommes déterminés a poursuivre dans notre travail.

Une Plateforme pour la Prochaine Génération

La WHA78 a clairement démontré une chose : les
étudiants et les jeunes professionnels ont leur place a
la table des discussions. Nos perspectives, fondées sur
la recherche universitaire et I’expérience du terrain, ont
enrichi la délégation libanaise et démontré comment
I’inclusion générationnelle peut renforcer 1’élaboration
des politiques de santé.

Cette expérience a également réaffirmé I’engagement du
Liban a pourvoir de ’autonomie a ses jeunes leaders en
santé publique. Malgré les contraintes financicres et les
multiples crises nationales, notre délégation s’est montrée
présente, a apporté une contribution significative et a
plaidé avec ferveur en faveur de I’équité, de la préparation
et de la coopération mondiale.

Messages a Prendre

Notre expérience a la WHA78 a approfondi nos
connaissances etnousainculqué unemotivationrenouvelée
pour forger plus dans nos recherches doctorales. Nous
avons vu comment les données probantes appuyaient la
diplomatie et comment des déclarations soigneusement
¢laborées durant les réunions peuvent influencer les
décisions sanitaires internationales. Nous avons eu la
certitude que la représentation est essentielle ; méme en
tant que jeunes professionnels issus d’un petit pays touché
par une crise, nos voix ont été entendues et enregistrées
sur la scéne internationale. Plus important encore, nous
avons été témoins du pouvoir
de P’action collective et de la
maniére dont les pays, quelles
que soient leur taille ou leurs
ressources, peuvent négocier,
défendre et fagonnerun avenir
sanitaire  plus  équitable.
Cette expérience a réaffirmé
notre conviction que la santé
publique ne se limite pas aux
laboratoires ou aux salles
d’études. Elle prospére la ou
la recherche, les politiques et
la diplomatie se croisent. Et
en tant que futurs dirigeants
en santé publique, nous avons
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TRUST IN THOSE
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OF HEALTHCARE
PROFESSIONALS.

OMNIPHARMA sa.

Our mission is to make available high
guality pharmaceutical products to
patients, and provide the best service
within the health care system



