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بيان صحافي 

ترسيخ  لبنان   IRCAD مركز  يواصل 
موقعه كأول وأهم أكاديمية متخصصة 
في تعليم الجراحة الروبوتية في لبنان 
على  حضوره  مثبتًا  الأوسط،  والشرق 
خلال  من  العالمية  الطبية  الخريطة 
زيارات  استراتيجية،  مبادرات  سلسلة 
دولية، وشراكات علمية تعكس التحوّل 
الطبي  القطاع  يشهده  الذي  الكبير 

نحو التكنولوجيا المتطورة.  وفي هذا السياق سجلّ: 
زيارة نائب رئيس زيارة نائب رئيس IRCADIRCAD العالمية الى لبنان: خطوة استراتيجية لتطوير  العالمية الى لبنان: خطوة استراتيجية لتطوير 

التعليم الروبوتيالتعليم الروبوتي
بعد النجاح اللافت للمؤتمر الأول من نوعه في لبنان والمنطقة، والذي 
في   IRCAD رئيس  نائب  زار   ،IRCAD Liban أكاديمية  رسميًا  أطلق 
العالم، الدكتور غيوم ماريسكو، وكان الهدف وضع خطة استراتيجية 
الأوسط،  والشرق  لبنان  في  الروبوتي  الطبي  التعليم  لتطوير  شاملة 
لبنان،   IRCAD ورئيس المشرق  رئيس مستشفى  لقائه مع  وذلك خلال 

الدكتور أنطوان معلوف.
ركّز اللقاء على مستقبل الجراحة الروبوتية في المنطقة، خصوصًا أن 
الافتراضي  الواقع  محاكاة  نحو  بقوة  يتجه  العالمي  الطبي  التعليم 

والتقنيات العالية الدقة. 
والمنطقة  البلاد  في  الوحيدة  الجهة  لبنان  في   IRCAD أكاديمية  وتعدّ 
متطوّرة  روبوتية  محاكيات  بإستخدام  متخصصًا  تدريبًا  تقدّم  التي 

تمنح الجرّاحين فرصة التدريب الآمن والفعلي على أحدث التقنيات. 
هذا التطوّرعزّز مكانة لبنان كمنصّة علمية متقدمة، إذ حصد المؤتمر 
ما  العالميين،  والخبراء  والباحثين  الجرّاحين  من  كبير  عدد  اهتمام  الأخير 
شكّل ظاهرة علمية جديدة في البلاد وأكد الحاجة المتزايدة إلى تدريب 

متخصّص على الجراحة الروبوتية. 
وفي هذا السياق، صرّح الدكتور معلوف: »نحن أمام ثورة حقيقية في 
عالم الطب، ونسير مع IRCAD العالمي نحو مستقبل طبي جديد قائم 
على التكنولوجيا والتعليم المتطور. هدفنا نقل هذه المعرفة للأجيال 

الطبية الصاعدة في لبنان والمنطقة.«
IRCADIRCAD لبنان في السعودية: تعاون طبي عربي ورسالة علمية مشتركة لبنان في السعودية: تعاون طبي عربي ورسالة علمية مشتركة

توسّعت أنشطة IRCAD لبنان لتشمل المحافل الطبية العربية، حيث 
شارك الدكتور أنطوان معلوف في القمة السنوية للجراحة الروبوتية 
الروبوتية  الجراحة  روّاد  من  نخبة  وجمعت  الرياض،  في  أقيمت  التي 
الملك  بجولة في مستشفى  د. معلوف  قام  زيارته،  العالم. وخلال  في 
ببرنامجه  والمشهور  المنطقة،  في  الرائدة  المراكز  أهم  أحد  سلمان، 
على  الاطلاع  الجولة  أتاحت  الروبوت.  بإستخدام  الكبد  لزراعة  المتقدم 

مستشفى المشرق الفرنسي: ريادة اقليمية ل IRCAD لبنان 

في التعليم الجراحي الروبوتي

أحدث الإبتكارات في هذا المجال وعلى النهج الجراحي المتطوّر الذي بات 
يشكّل معياراً عالميًا في الجراحة الدقيقة.

مثّل الدكتور معلوف مركز IRCAD لبنان خلال الاجتماعات الرسمية، 
السنوية  للقمة  لبنان  استضافة  إمكانية  مناقشة  شملت  التي 
الكبيرة  الثقة  تعكس  خطوة  وهي  المقبل،  العام  الروبوتية  للجراحة 
إطلاق  الاجتماعات  تناولت  كما  المنطقة.  في  الريادي  المركز  بدور 
برامج تبادل تدريبي بين الرياض وبيروت، بهدف رفع مستوى الكفاءات 
المتقدم.   الطب  مجال  في  الإقليمي  التعاون  وتعزيز  العربية  الجراحية 
أحمد  الدكتور  اللبناني  الجرّاح  الزيارة  هذه  في  معلوف  الدكتور  رافق 
أبو عباس، الذي شارك كـ»جرّاح مدعو« في فعاليات علمية وجراحية 
نظمت على هامش القمة، ما شكّل إضافة نوعية للحضور اللبناني. 
وتوسيع  جديدة  تعاون  عقود  المتحدة:  الولايات  إلى  معلوف  د.  زيارة 

شبكة الشراكات. 
أنطوان معلوف  الدكتور  قام  الدولي،  التعاون  توسيع شبكة  إطار  في 
من  عدداً  التقى  حيث  الأميركية،  المتحدة  الولايات  إلى  بزيارة  أيضًا 
المسؤولين في مراكز طبية عالمية متقدمة في مجال الجراحة الروبوتية، 

هدفت  الطبية.  التكنولوجيا  تطوير  شركات  في  خبراء  إلى  بالإضافة 
هذه الزيارة إلى بحث إمكان إنشاء شراكات تدريبية بين IRCAD لبنان 
وروابط  زمالة  برامج  أمام  المجال  يفتح  بما  رائدة،  أميركية  ومؤسسات 
أكاديمية مشتركة، ويعزّز وصول الأطباء اللبنانيين إلى أحدث ابتكارات 
أجهزة  استقدام  إمكانية  في  البحث  جرى  كما  الروبوتية.  الجراحة 
محاكاة روبوتية جديدة وتطوير مناهج تدريب متقدّمة تضع لبنان في 

مصاف المراكز العالمية في هذا المجال.

لبنان مركز إقليمي للتدريب الطبي… وموقع متقدّم في 
الجراحة الروبوتية

القطاع  في  نوعية  نقلة  يشكّل  لبنان  إلى  رسميًا   IRCAD دخول  إن 
العالم  الأكاديمية حول  المراكز  الطبي، خصوصًا في وقت تتسابق فيه 
لتطوير التعليم الجراحي عبر الروبوتات والمحاكاة. ومع الدعم الدولي الذي 
المتبادلة بين لبنان ودول متقدمة في المجال،  والزيارات  المركز،  يحظى به 
الجراحين  مهارات  لتطوير  أساسي  إقليمي  كمحور  لبنان   IRCAD يبرز 

الشباب وإعداد أجيال جديدة أكثر قدرة على مواكبة الثورة التقنية.
والشراكات  التدريب،  برامج  العلمية،  الزيارات  المؤتمرات،  خلال  من 
بل  تعليمي،  مركز  مجرد  ليس  أنه  لبنان   IRCAD يثبت  الاستراتيجية، 
نقطة  لبنان  من  ويجعل  العالمية،  نحو  يتجه  وطبي  وطني  مشروع 

مضيئة في عالم الجراحة الروبوتية المتطورة.

الدكتور أنطوان معلوف

لأخصائيي  ادعاء  على  الرسمية  الموافقة  الأوروبية  المفوضية  منحت 
في  يساهم  الخضراء  الكيوي  فاكهة  »استهلاك  أن  يؤكد  التغذية 

وظيفة الأمعاء الطبيعية عن طريق زيادة عدد مرات التبرّز«.
بعبارة أخرى ودون رتوش أو تنميق : الكيوي الأخضر يساعدك على التبرّز.
هذه الموافقة تجعل من الكيوي الأخضر أول فاكهة طازجة على الإطلاق 
تحصل على تصريح صحي معتمد من قبل الاتحاد الأوروبي، الذي لديه 

عملية تدقيق صارمة لمثل هذه الادعاءات.
حول  رسمية  تصريحات  بأي  الإدلاء  من  الأغذية  منتجو  يُنع  ما  وعادة 
العلاقة بين الغذاء والصحة ما لم يحصلوا على إذن خاص من المفوضية.
السنوات  في  فقط  صحية  ادعــاءات  ثلاثة  على  الموافقة  تمت  وقد 
الخمس الماضية، ولم ينجُ سوى طلب واحد من كل ثمانية طلبات من 

الاستجواب العلمي لوكالة سلامة الأغذية في الاتحاد الأوروبي.
 Zespri International شركة  من  طلب  أعقاب  في  القرار  هذا  ويأتي 
العالم،  في  الكيوي  لفاكهة  أكبر مسوّق  وهي  النيوزيلندية،   Limited

حيث تهيمن على حوالي ثلث التجارة العالمية في هذا المنتج.
وتأتي هذه الموافقة بعد أكثر من 15 عامًا من الأبحاث التي أظهرت أن 
تناول فاكهة الكيوي الأخضر مرتين يوميًا )حوالي 200 جرام من اللحم( 

يحافظ على نشاط أمعائك.
يعتبر الحصول على ضوء أخضر من بروكسل لتأكيد ادعاء صحي هو 

أصعب مما قد يعتقده المرء.
الاتحاد  أن:  وهو  طبعا  معروف  والسبب  صارمة  قواعد  يفرض  فالتكتل 
الأوروبي يريد حماية المستهلك من الوعود المضللة. وبالتالي، يجب أن 

تكون جميع الادعاءات مدعومة علميًا وواضحة تمامًا وغير مضللة.

المفوضية الأوروبية: فاكهة »الكيوي« تحافظ على نشاط الجهاز الهضمي والإمعاء

متفرقات

اذاً، لا يحظى جميع المطالبات الصحية باهتمام الاتحاد الأوروبي، حيث 
لا يزال الكثيرون ينتظرون دورهم في الطابور.على سبيل المثال، لا تزال 

البروبيوتيك غير معترف بها رسميًا.
تقول الهيئة الأوروبية لسلامة الأغذية )EFSA( إن الأدلة ليست قوية بما 
فيه الكفاية، مما يعني أن صانعي الزبادي لا يمكنهم وضع عبارة »مفيد 
لأمعائك« على العبوة، إلا في حالة محددة للغاية من مزارع الزبادي التي 

تساعد على هضم مادة اللاكتوز.
لهذا السبب يرى العملاء »مزارع حية« بدلاً من »بروبيوتيك« على رفوف 

البقالة في الاتحاد الأوروبي.
كما أن النباتات، مثل شاي الأعشاب والمستخلصات العشبية، لا تزال 
عالقة أيضًا في مأزق اللوائح والتنظيمات. وقد أوقفت الهيئة الأوروبية 
يزال من  لا  أنه  رغم  تقييماتها مؤقتًا في عام 2010،  الأغذية  لسلامة 
 2008 عام  قبل  المقدمة  الانتقالية  المطالبات  بعض  استخدام  الممكن 

في ظل ظروف محددة.
الأوروبية  الهيئة  رأي  وأكد  بالقبول.  الكيوي  حظي  فقد  ذلك،  ومع 
فاكهة  تناول  بين  حقيقية  صلة  وجود   2021 لعام  الأغذية  لسلامة 

الكيوي الخضراء والحفاظ على جهاز هضمي وأمعاء نشطيْ.
رأي بروكسل على الصياغة  التردد حول الصياغة، استقر  وبعد بعض 
الملائمة للمستهلكين بشأن قدرة الكيوي الطازج على زيادة عدد مرات 
الإخراج. وقد وصف الرئيس التنفيذي لشركة زيسبري جيسون تي بريك 
ذلك بأنه علامة فارقة. وقال: »يعكس اعتراف المفوضية الأوروبية بدور 
الكيوي الأخضر في صحة الجهاز الهضمي باعتباره أحد الوسائل التي 

نساهم بها في راحة الناس من خلال فوائد الكيوي«.
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